médico-social

Menu de la Semaine

PA Du 14 octobre 2024 Au 20 octobre 2024
Site Visa service diététique
Cycle menus ETE - CLT PA Comité validation menus
536 E6 PAN°3
AENLION [ 1es ITOITTGEES gl dIt LY U e GOTTCITL ©11 dUCLN Cdd BLIE SETVIN UK €NTdits i duk
r o | - r ‘s - LY -
Jour Date | Théme -'Déjeuner'- R
Lundi 14/10/24 L T . )
Entrée lsalade de po:s ch:che a Ia marocame lsoupe ¥
Plat paupsette sauce champignons crépe ;ambon emmenlal S
Légume riz.: - Saladeve:te B
Fromage fromage : : ORI
Dessert liégois au chocolat cocktailda fruit S
[Mardt 15/10/24 . SN S
Entrée : chou rouge auxdes de fromage R soupe R L
Plat sautede porcaux raasms -brandadedepmssnn T
Légume caroftes - s nsalade verte
Fromage fromage ' - RS
Dessert Fruft - entremet vaniile'
[Mercredi 16/10/24 i B _ _
_.salade ]ardlverger(pomme o Va,outéde |egume '
Entrée fendive, mlmolelte noux)
Plat émmce de voEatlie ala créme R tarte aux fromages
Légume Iposié forestlére et pomme de terre : Sais_omsalade verte
Fromage frcmage SRR, : ' : NI
Dessert : fromage blanc et créme de marron lpomme au :'four.-
Peudi 17/10/24 e T - L
Entrée Saison concoMbre tzatziki i E : '_ velouté de iégume 5y
- - peurbougigren g;gggage;ﬁ@u fler '?fdfm_s et
Légume . pdtgrenallle S
Fromage ffromage o R N R
Dessert poire belle heleng compote de fruits
Vendredi 18/10/24  HER R R B SRR
Entrée “|mousse de be'tteravef_':"_?_-___ Potage B
Plat “|poisson du jour Ipaireaux au jambon de d|nde o
Légume ljulsenne de Iegumes 'salade verte : o
Fromage : fromage ik : ;. RIS TR e S S
Dessert fruit ' semome 4 Ia.ﬁeur d'ora'nger R
Samedi 19/10/24 : LE R LR [ T T
Entrée 1sard|nesaihuﬂe . _33 R T “[Velouté de légumes
plat ' boulettesdagneau au jus S " lomelette forestigre -1
Légume feves au beurre - - {Salade verte
Fromage : fromage g B R
Dessert fruit fromage blanc aux fruits
Dimanche 20/10/24 Qo S : R R : S
Entrée Salson salade d endwe aux des de mlmolette Potage de Iégumes '
Plat pmtade au chou A Saisgn pomme de terre racEette
Légume RO SO
Fromage frb'még'e-': S
Dessert paris Brest compote de fruits




